Schneeschuhwanderung 2021

... Einsamkeit, nichts als Weite, Schnee und kristallklare Luft... sich rhythmisch bewegen, tief
durchatmen...

Abstand gewinnen... die natlrliche Kraft der Berge und Walder in sich aufnehmen... die Ruhe
spliren... wie gut das tut...

Schnee — ein Geschenk des Himmels!

Wir nehmen Euch mit auf eine eindrucksvolle Winterreise je nach Schneelage rund um den
Sylvensteinspeicher in das schone Karwendelgebirge. Ausgebildete Bergflihrer werden uns
bei diesem Abenteuer begleiten. Meditative Einheiten und kleine Spiele, warmer Tee und
eine Brotzeit warten auRerdem auf Euch.

Fiir wen: Abenteuerlustige Jugendliche zwischen 14 und 21 Jahren! Kondition fiir 3 Stunden
Wanderung mit leichten Anstiegen von 50 bis 250 Hohenmeter ist Voraussetzung.

Kosten: ca. 25 Euro. Der Preis kann je nach GrofRe Eurer Gruppe variieren!

Mitzubringen sind: Wetterfeste Winter- Wanderbekleidung, knochelhohe Berg- oder
Wanderschuhe, Wanderrucksack und einen Teebecher ggf. eigenes Getrank, Sonnenschutz.



Die MalRnahme findet unter Einhaltung geltender Hygiene- u. Schutzbestimmungen statt.
Eine kurzfristige Absage aufgrund aktueller Pandemieentwicklungen ist auch kurzfristig
moglich.

Wenn wir Euer Interesse geweckt haben, dann meldet Euch gerne bei uns.
Ansprechpartnerin: Silke Reusch/0175-4554920

Veranstalter: Kath. Jugendstelle Bad Télz — Wolfratshausen, Adalbert-Stifter-Str. 34, 82538
Geretsried, info@jugendstelle-toel-wor.de, www.jugendstelle-toel-wor.de.

Gefordert durch den Bayerischen Jugendring aus Mitteln des Kinder- und
Jugendprogrammes des Bayerischen Staatsministerium fiir Familie, Arbeit und Soziales.

Link https://youtu.be/X1U8kta3zDA
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